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Содержание учебного курса внеурочной деятельности  
«Общественно – полезный труд» 

1.Охрана природы. 
Изготовление кормушек. Подкормка птиц. 
Участие в выращивании рассады цветов, сбора семян 
Участие в праздниках (День птиц, День леса и др.). 
2. Работы по благоустройству. 
Оказание помощи в поддержании чистоты школьного двора. 
3. Работа для школы. 
Дежурство по школе, классу: 
- протирание пыли с подоконника, парт, батарей, классной доски; 
- соблюдение порядка чистоты в классе; 
- уход за комнатными растениями (полив, рыхление почвы, удаление сухих листьев, 
веток, пыли); 
-размножение комнатных растений; 
- дежурство по столовой; 
- выращивание цветочно-декоративных растений; 
Изготовление дидактических материалов; 
Изготовление изделий для оформления класса, зала к праздникам 
4. Волонтерская работа. 
Изготовление игрушек для детского сада; 
Мелкий ремонт учебно-наглядных пособий, книг школьной и районной библиотеки. 
Оказание посильной помощи престарелым и инвалидам. 
5.Социальные проекты 
Синица.  Забота человека о птицах. 
Какие мы? (Социологический проект). 
 

Планируемые результаты освоения учебного курса внеурочной деятельности 
«Общественно – полезный труд» 

Личностные результаты: 
• ценностно-смысловая ориентация учащихся; 
• нравственно-этическое оценивание; 
• действие смыслообразования; 
• способность к самооценке на основе критериев успешности 
учебной деятельности. 
Метапредметные результаты 
Коммуникативные универсальные учебные действия: 
• умение выражать свои мысли; 
• разрешение конфликтов, постановка вопросов; 
• планирование совместной деятельности; 
• управление поведением партнера: контроль, коррекция. 
Регулятивные универсальные учебные действия: 
• целеполагание; 
• волевая саморегуляция; 
• коррекция; 
• оценка качества и уровня усвоения. 



Познавательные универсальные действия: 
Общеучебные: 
• умение структурировать знания; 
• смысловое чтение; 
• выделение и формулирование учебной цели; 
• планирование деятельности для достижения результата. 
Логические: 
• анализ объектов; 
• синтез, как составление целого из частей; 
• классификация объектов; 
• доказательство; 
• выдвижение гипотез и их обоснование; 
Предметные результаты: первоначальный опыт участия в различных 
видах общественно полезной и личностно значимой деятельности; 
целеполагание в коллективной общественно-полезной деятельности; умение 
выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для 
ребёнка видах творческой деятельности; самореализация в социальном 
творчестве, познавательной и практической общественно полезной 
 
 
Тематическое планирование с указанием количества академических часов, 
отводимых на освоение каждой темы учебного курса внеурочной деятельности 
«Общественно – полезный труд» и возможность использования по этой теме 
электронных (цифровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно-
методическими материалами (мультимедийные программы, электронные учебники и 
задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые 
программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми для 
обучения и воспитания различных групп пользователей, представленными в 
электронном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, 
содержание которых соответствует законодательству об образовании 
тема Коли

чест
во 
часо
в 

Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 

Форма проведения 
занятий 

Экскурсия по школе 1 school-
collection.edu.ru/collectio
n/ 
edsoo.ru/Metodicheskie_vi
deouroki.htm 
apkpro.ru/razgovory-o-
vazhnom/ 

 
1.      Трудовой десант 
«Мусор нам мешает!» 
(уборка территории) 
2.      Акция «Птицам - 
нашу заботу» 
3.      Изготовление 
сувениров 
4.      Участие в 
благотворительных 

Экскурсия в библиотеку. 
Встреча с работниками 
библиотеки 

1 

Прогулка на пришкольный 
участок. Наблюдение и 
помощь в трудовой 
деятельности людей. 

1 

Сбор опавших листьев для 
гербария 

1 



Конкурс «Что растет на 
грядке?». 

1 акциях «Ветеран 
живет рядом» 
5.      Санитарный 
день в кабинете 
 
 

Беседы: «Для чего руки 
нужны». Участие в операции 
«Чистый школьный двор» 

1 

Выполнение обязанностей 
санитаров, цветоводов, 
хозяйственников и дежурных 

1 

 «В гостях у Мойдодыра» 1 
Утренник «Мы содержим в 
порядке наши книги и 
тетрадки», 

1 

Беседы: «Как мы помогаем 
дома? 

1 

Инсценировка «Говорят вещи 
(книга, карандаш, тетрадь, 
парта)». Смотры сохранности 
учебников и тетрадей.  

1 

 Организация соревнования 
между рядами. Беседа «Кто 
что умеет делать?» 

1 

Беседа «Когда мамы дома нет» 
Выставка рисунков «Я 
помогаю дома». 

1 

Сооружение снежной горки 
для катания на санках. 

1 

Любимая игрушка» 
(изготовление игрушек для 
елки) 

1 

Изготовление кормушек. 
Подкормка зимующих птиц 

1 

Беседы: «Есть профессий на 
свете немало», 

1 

Чтение книг и рассказов о 
труде 

1 

Экскурсия на почту. Игра в 
почту. 

1 

Классный час «Наши папы и 
мамы на работе» 

1 

Праздник «Мамин день». 
Конкурс-выставка рисунков и 
поделок (подарки для мам, 
бабушек, старших сестер) 

1 



Изготовление с помощью 
родителей птичьих домиков. 
Сбор корма для птиц. 

1 

Участие в празднике «Птицы 
— наши друзья».  

 

Конкурс «Кто нас 
обслуживает?». 

1 

Беседы: «Кого называют 
трудолюбивым?», 

1 

Классный час «Книжкины 
именины». 

 

Экскурсия в магазин. Игра в 
«магазин 

1 

Знакомство с трудовой 
деятельностью людей весной. 
Рассказы детей о своих 
наблюдениях 

1 

Весенние работы на 
пришкольном участке 

1 

Сбор семян. Посадка цветов. 1 
Сбор семян. Посадка цветов. 1 
Операции «Чистый двор», 1 
Подведение итогов 
выполнения общественных 
поручений 

1 

Сбор «Чему мы научились?». 1 
Обобщающее занятие 1 
Итого 34  
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