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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ
1.1.Пояснительная записка
Программа «Основы медицинских знаний» естественнонаучной направленности  разработана на основе следующих нормативно – правовых документов, регламентирующих образовательную деятельность:
· [bookmark: _Hlk63260000]Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, ст. 79);
· Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. №678-р;
· Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”
· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года; 
· СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи;
Нормативные документы, регулирующие использование сетевой формы:
· Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 года № АК – 2563/05 «О методических рекомендациях» вместе с (вместе с Методическими рекомендациями по организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных программ);
· Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 г. N 882/391 "Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»;
Нормативные документы, регулирующие использование электронного обучения и дистанционных технологий:
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 816 «Порядок применения организациями, осуществляющих образовательную деятельность электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ» 
· «Методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»;
Адаптированные программы:
· Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей инвалидов, с учетом их образовательных потребностей (письмо от 29.03.2016 № ВК-641/09
Локальные акты ОО (Устав, Положение о проектировании ДООП в образовательной организации, Положение о проведение промежуточной аттестации обучающихся и аттестации по итогам реализации ДООП).
Устав МОУ Октябрьского сельского лицея.

Актуальность программы актуальность программы обусловлена ее соответствием муниципальному заказу, то есть тем идеям и положениям, которые заложены в законах, положениях, рекомендациях, разработанными органами государственной, региональной и муниципальной власти, образовательной организации;
 -  предлагаемой программы состоит в том, что её материал и механизм реализации позволяют сформировать у обучающихся навыки здорового образа жизни с помощью дополнительной литературы, презентаций, учебных фильмов, экскурсий, в результате особой педагогической системы, создаваемой педагогом. Образовательный процесс, в рамках данной программы, направлен на формирование не только общеобразовательной, но и функциональной грамотности обучающихся.
Новизна программы - программа основана исключительно на биологическом материале, который зачастую малодоступен, но чрезвычайно необходим в работе с мотивированными школьниками. Материал, необходимый для углубления знаний по биологии, в рамках темы программы,  обучающиеся собирают под руководством педагога. Интересные знания на экскурсиях, закрепление учебного материала на практических занятиях – придают программе незабываемый колорит, а знания обучающихся становятся истинным достоянием своих хозяев.
Отличительная особенность программы – программы заключается в логике образовательного процесса, который строится по схеме – от практики, субъектного опыта к теоретическим обобщениям, а не по схеме – от теории к практике, как сложилось традиционно. Такой приём организации образовательного процесса позволяет, через мотивационную призму, научить детей: сравнивать, анализировать, делать выводы. Организация конференций, в конце каждой темы программы, участие в общешкольных проектах, способствует развитию у обучающихся навыка самообразования.
Адресат дополнительной общеразвивающей программы Возраст детей, участвующих в реализации данной программы, от 13 до 15 лет. Прием осуществляется по желанию. В группе могут заниматься дети с одинаковым уровнем подготовки (независимо от наличия способностей) и имеющие определенную степень сформированности интересов и мотивации к изучению географии.
Доступность программы для детей с ограниченными возможностями здоровья
Содержание, формы, методы   программы  позволяют привлекать детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)  и разрешить проблему социальной адаптации.   
Особенно значим этот период жизни для детей с ограниченными возможностями здоровья, поскольку такие дети часто отстают от сверстников в обучении, им трудно дается усвоение материала, появляются значительные сложности в общении не только с ровесниками, но и взрослыми. Общими для всех обучающихся с ограниченными возможностями здоровья являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических функций, нарушение умственного развития, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой функции и мелкой моторики рук, зрительного восприятия, пространственной ориентировки и эмоционально-личностной сферы. Содержание программы будет способствовать  развитию познавательных процессов, созданию первоначальных основ в области технического и декоративно - прикладного творчества, развитию познавательного интереса с учетом уровня его возможностей. 
Педагог, реализующий программу, корректирует методы и приёмы работы с  учётом  индивидуальной потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования, возможности освоения ребенком программы на разных этапах ее реализации.	
Принципы комплектования группы. Прием детей в объединение «Основы медицинских знаний» проводится в начале учебного года по их желанию и согласию родителей и законных представителей. Занятия по данной программе проводятся в группе, наполняемостью не более 15 человек.
Объем и сроки освоения дополнительной общеобразовательной программы 
1 год обучения,  144 часа	
Режим занятий
Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа , 144 часа в год

	Виды и формы контроля ЗУН учащихся:
Программа предусматривает промежуточную и итоговую аттестацию результатов обучения детей.
Входной контроль - оценка стартового уровня образовательных возможностей обучающихся при поступлении в объединение через собеседование и анкетирование. Проводится в сентябре.
Текущий контроль – оценка уровня и качества освоения тем программы. Основной способ контроля – педагогическое наблюдение, в том числе за работой детей в лаборатории, опрос, анализ детских работ (рисунки, поделки); анализ участия научно-практической конференции; конкурсах. Осуществляется на занятиях в течение всего учебного года. 
Промежуточный контроль - оценка уровня и качества освоения обучающимися программы по окончании первого полугодия через коллективный анализ каждой выполненной работы и самоанализ; тестирование, диагностические игры, викторины (проверяется уровень освоения программы, соответствие ожидаемых результатов полученным результатам). Проводится в декабре. 
Итоговый контроль - оценка уровня и качества освоения обучающимися программы по завершении года через конференцию, наблюдение за практической деятельностью детей. Проводится в мае. 
Способы проверки ЗУН учащихся:
· начальная диагностика;
· текущий контроль
· промежуточная диагностика;
· итоговая аттестация.
Формы подведения итогов программы:
· собеседование, анкетирование;
· презентация творческих работ, коллективный анализ работ;
· тестирование, диагностические игры, викторины;
· конференция, выставка, конкурс, самоанализ.
Особенности организации образовательного процесса
Обучающиеся в группе от 12 до 15 лет. Состав группы постоянный. Количественный состав объединения составляет 15 человек. Структура программы предусматривает комплексное обучение по основным направлениям образовательной программы.
        Каждому обучающемуся  обеспечиваются равные возможности доступа к знаниям, предоставляется разноуровневый по сложности и трудности усвоения программный материал, создаются условия для раскрытия творческих, интеллектуальных, духовных, физических способностей ребенка с целью его успешного самоопределения. 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа   «Юный исследователь»- программа естественнонаучной направленности
Уровень усвоения программы–  стартовый. 
Режим занятий.
Периодичность занятий: 2 раза в неделю по 2 часа с 15-минутным перерывом. 
	1.2. Цель и задачи программы

Цель программы: Овладение учащимися основами первой медицинской помощи через интеллектуальную, информационную, здоровье-сберегающую, коммуникативную компетенции.
Задачи:
               Образовательные задачи:
· формировать интеллектуальную компетенцию через самостоятельную, познавательную, исследовательскую, творческую деятельность учащихся по овладению основными медицинскими терминами и понятиями. 
Развивающие задачи:
· формировать информационную компетенцию через использование учащимися различных источников информации. 
· формировать здоровье сберегающую компетенцию через освоение видов первой медицинской помощи и использования полученных знаний на практике в реальных жизненных условиях.
Воспитательные задачи:
· развивать коммуникативные компетенции учащихся через работу в группах, публичные выступления, использование дискуссионных форм обучения и интерес к профессиям, связанных с медициной.

                                   1.3 Планируемые результаты освоения программы
В течение всей программы учащиеся приобретают теоретические знания. Теоретическая часть, подкрепляется практической деятельностью, направленная на исследовательские задания, игровые занятия, занятия практикумы. 
1. 1) новые дополнительные знания по биологии (вне базового курса);
1. 2) овладение новыми практическими навыками оказания первой медицинской помощи, умение применять получение знания на практике, выбирать средства для решения поставленных задач, что воспитывает целеустремленность, собранность, желание помогать другим;
1. 3) профессиональная ориентация;
1. 4) выбор профиля в дальнейшем;
1. 5) умение работать самостоятельно и в группе.
                                                           
В результате изучения курса «Основы медицинских знаний» учащиеся должны знать:
1. Здоровье и его составляющие;
2. Основы гигиены;
3. Нормы и правила здорового питания;
4. Вредные привычки;
5. Алгоритмы оказания первой медицинской помощи;
6. Классификацию инфекционных болезней;
7. Правила ухода за больными;
8. Правила лечебных процедур;
9. Лекарственные растения и их использование;
10. Правила хранения медицинских препаратов, а также их применение. 
Достижению результатов обучения способствует применение деятельностного подхода, который реализуется через использование эффективных педагогических технологий (технологии личностно ориентированного обучения, развивающего обучения, технологии развития критического мышления, проектной технологии, ИКТ, здоровье-сберегающих технологий). Предполагается использование методов обучения: проблемный, исследовательский, программированный, объяснительно-иллюстративный, где ведущей является самостоятельная познавательная деятельность обучающихся.	
Ожидаемые результаты программы
В течение всей программы учащиеся приобретают теоретические знания. Теоретическая часть, подкрепляется практической деятельностью, направленная на исследовательские задания, игровые занятия, занятия практикумы. 
Личностные
У обучающегося будут сформированы:
- широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 
- основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности;
- установка на здоровый образ жизни.
Обучающийся получит возможность для формирования:
- компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности;
- установка на здоровый образ жизни и реализации в реальном поведении и поступках; 
- выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения. 
Метапредметные
Регулятивные УДД
Обучающийся научится: 
- принимать и сохранять учебную задачу; 
- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;
- планировать своё действие в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
- адекватно воспринимать оценку учителя; 
- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок.
Обучающийся получит возможность научиться: 
- в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 
- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 
- осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 
- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение, как по ходу его реализации, так и в конце действия. 
Познавательные УУД
Обучающийся научится: 
- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы; 
- проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 
- устанавливать причинно-следственные связи; 
- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связи. 
	Обучающийся получит возможность научиться:
- осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек Интернета; 
- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме;  
- строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей.  
Коммуникативные УУД
Обучающийся научится: 
- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии; 
- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 
- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 
- строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет; 
- задавать вопросы. 
	Обучающийся получит возможность научиться: 
- учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции мнения  других людей; 
- аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 
- продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех его участников; 
- осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 
- адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач. 
- извлекать (по заданию учителя) необходимую информацию из дополнительных источников информации (Интернет), готовить доклады и обсуждать полученную информацию;
- осознать ценность здоровья и необходимость нести ответственность за его сохранение.
- использовать дополнительные источники информации (словари учебников и интернет-адреса);
Предметные
Обучающийся научится:
- извлекать по заданию учителя необходимую информацию из хрестоматии, дополнительных источников знаний (Интернет, детские энциклопедии) готовить доклады и обсуждать полученные сведения;
- следовать инструкциям и технике безопасности при проведении опытов; 
- фиксировать результаты наблюдений за организмом;
- использовать оглавление, словари, хрестоматии, интернет-адреса для поиска необходимой информации;
Виды и формы контроля  учащихся:
Программа предусматривает промежуточную и итоговую аттестацию результатов обучения детей.
Входной контроль - оценка стартового уровня образовательных возможностей обучающихся при поступлении в объединение через собеседование и анкетирование. Проводится в сентябре.
Текущий контроль – оценка уровня и качества освоения тем программы. Основной способ контроля – педагогическое наблюдение, в том числе за работой детей в лаборатории, опрос, анализ детских работ (рисунки, поделки); анализ участия научно-практической конференции; конкурсах. Осуществляется на занятиях в течение всего учебного года. 
Промежуточный контроль - оценка уровня и качества освоения обучающимися программы по окончании первого полугодия через коллективный анализ каждой выполненной работы и самоанализ; тестирование, диагностические игры, викторины (проверяется уровень освоения программы, соответствие ожидаемых результатов полученным результатам). Проводится в декабре. 
Итоговый контроль - оценка уровня и качества освоения обучающимися программы по завершении года через конференцию, наблюдение за практической деятельностью детей. Проводится в мае. 
Способы проверки учащихся:
· начальная диагностика;
· текущий контроль
· промежуточная диагностика;
· итоговая аттестация.
Формы подведения итогов программы:
· собеседование, анкетирование;
· презентация творческих работ, коллективный анализ работ;
· тестирование, диагностические игры, викторины;
· конференция, выставка, конкурс, самоанализ.
Направленность программы: естественнонаучная направленность ориентирована  на развитие познавательной активности, самостоятельности, любознательности, на дополнение и углубление школьных программ по  биологии, экологии,  окружающему миру,  медицине. Программа способствует формированию интереса к научно-исследовательской деятельности.
Направленность программы  по содержанию является естественнонаучной направленности; по функциональному предназначению - учебно-познавательной; по форме организации -групповой; по времени реализации –1год.

Уровень освоения программы: стартовый уровень 
Предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную сложность предполагаемого для освоения содержания программы.
Программа реализуется на стартовом уровне т.к. создаёт условия для интенсивной социальной адаптации детей и направлена на повышение психологической готовности ребенка к включению в образовательную деятельность. А также на диагностику уровня его общих и специальных способностей, на создание комфортных условий для выбора вида деятельности, что помогает родителям в становлении конструктивной позиции воспитания и развития ребёнка с учетом его интересов и способностей.

Формы и режим занятий
Ведущей формой организации обучения является групповая. 
Наряду с групповой формой работы, осуществляется индивидуализация процесса обучения и применение дифференцированного подхода к обучающим, так как в связи с их индивидуальными способностями, результативность в усвоении учебного материала может быть различной.
Дифференцированный подход поддерживает мотивацию к предмету и способствует творческому росту обучающихся.
Особенности организации образовательного процесса:         
Обучающиеся в группе – от 13   до 15  лет. Состав группы постоянный. Количественный состав объединения составляет –  15     человек. В объединении формируются разновозрастные группы. Структура программы предусматривает комплексное обучение по основным направлениям образовательной программы
1.4. Содержание программы
1.4.1. Учебный план
	№ п/п
	Название раздела, тема


	Количество часов
	Формы аттестации/
Контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	
	1 модуль - 64 часа до 31 декабря
	
	
	
	

	1
	Раздел 1
Здоровье человека и его составляющие
	
2
	
2
	
	
Тестирование
Беседа

	2
	Раздел 2. Первая медицинская помощь

	
10
	
6
	
4
	
Беседа
Презентации
Практический 
Контроль
Тестирование

	3
	Раздел3. Классификация инфекционных болезней
	
10
	
6
	
4
	Тестирование
беседа 
презентации

	4
	Раздел 4. Уход за больными


	
42
	
22
	
20
	
Беседа
Презентации
Практический контроль
Тестирование

	

	2 модуль-80 часов до 31 мая
	
	
	
	

	4
	Раздел 4. Уход за больными



	
26
	
13
	
13
	
Беседа
Презентации
Практический контроль
Тестирование

	5
	Раздел5. Лекарственные растения и лекарственные препараты




	
54
	
20
	
34
	
Беседа
Презентации
Практический контроль
Тестирование

	
	итого
	144
	69
	75
	



14.2.Содержание учебного плана 
Модуль 1.
Программа включает пять разделов:
Раздел 1. «Здоровье человека и его составляющие»  идет развитие представлений о здоровье, видах здоровья, правилах гигиены человека, нормах и правилах здорового питания, вредных привычках, что способствует здоровому образу жизни школьников. Теория 2 часа.
Тема Введение. 
Ознакомление с курсом внеурочной деятельности «Основы медицинских знаний» его разделы, темы, формы занятий, возможности для достижений  учащихся. Понятие о здоровье человека – как ценности.
Тема  Здоровье и его составляющие. Что такое здоровье, определение, составляющие данного понятия, поговорки о здоровье, викторина о здоровье.
Тема Основы гигиены.
Характеристика правил личной гигиены и здорового образа жизни. Режим дня, образ жизни, закаливание, роль спорта и вредных привычек  в жизни человека. Составление первого совместного с учащимися агитационного листа о гигиене человека. 
Тема Нормы и правила здорового питания.
Изучение строения и функций системы органов пищеварения человека. Ознакомление с правилами здорового питания. Нормы питания.
Составление питательных рационов для людей разного возраста.
Тема Вредные привычки.
Анкетирование учащихся, понятие о вредных привычках, о ПАВ, о СПИД, о компьютерной зависимости. Влияние вредных привычек на здоровье человека. Агитационные рисунки учащихся, выставка рисунков, агитационные листовки. 
Тема  Итоговое занятие по теме «Здоровье человека и его составляющие»
Работа с тестами, ответы на вопросы викторины, ответы на кроссворды. Решение ситуационных задач.
Тема Учебная экскурсия.
Экскурсия в медицинский кабинет школы. Её цель – ознакомить учащихся с профессией медицинской сестры, а также с правилами и нормами санитарии в мед кабинете, особенностями хранения лекарств, обучение процедуре взвешивания человека, измерение артериального давления, ознакомление с картотекой учащихся, с календарём прививок.
Раздел 2. «Первая медицинская помощь» формируют знания об основных видах оказания первой медицинской помощи и  умению использовать их в  практической деятельности и повседневной жизни, что способствует формированию профессиональной ориентации школьников.
Теория 6 часов, практика 4 часа.
Тема Понятие о ПМП, история медицины.
Ознакомление учащихся с учёными, которые внесли вклад в медицину, с терминальными состояниями человека (презентация), с видами ПМП (презентация). Решение ситуационных задач.
Тема ПМП при ожогах.
Ознакомление со строением кожи человека. Ситуационная задача – «Ожог утюгом» - коррекция решения учащихся. Виды ожогов. ПМП при каждом. Составление памятки «ПМП при ожогах». 
Тема ПМП при порезах.
Ознакомление с строением мышц человека. Виды порезов на примере ран: колотые, резанные, рваные, порез – учащимся предложены резиновые муляжи с эмитацией ран и ситуационная задача: «Ваши действия при порезе у человека» -коррекция учителя. Кровотечения-виды и ПМП при них. Жгут и правила его наложения.  Составление памятки о ПМП при порезах. 
Тема ПМП при обморожениях.
Повторение строения кожи человека. Понятие об обморожении, виды, ПМП при них. Ситуационные задачи с коррекцией учителя. Составление памятки о ПМП при обморожениях.
Тема Итоговое занятие по теме: «Первая медицинская помощь»
Тестирование.  Умение распознавать и выбирать необходимые медицинские препараты применяемые при порезах, ожогах и обморожениях. Решение ситуационных задач.
Раздел 3. «Классификация инфекционных болезней» 
Включает в образовательно-воспитательный процесс информацию о вакцинации, профилактических прививках, особо опасных инфекциях в соответствии с требованиями современной жизни, что способствует развитию знаний в рамках   практико-ориентированной деятельности. 
Теория 6 часов, практика 4 часа.
Тема:  Понятие об инфекционных болезнях.
Повторение тем: «Болезнетворные простейшие», «Болезнетворные бактерии». Болезни, вызываемые ими: Дизентерия, малярия. Зоонозные и антопонозные инфекции. ПМП при них.
Тема:  Иммунитет человека.
Ознакомление с темой «Кровь человека». Иммунитет и его формирование. Виды иммунитета. Составление агитационных листовок «Мой иммунитет-моё здоровье».
Тема: Профилактические прививки.
Вакцины, сыворотки, прививки. Повторение темы иммунитет. Составление календаря прививок человека.
Модуль 2.

Раздел 4.«Уход за больными»
Раскрывает особенности ухода за больным человеком, связанным с практическими навыками: измерение температуры, давления, пульса, веса -контроль данных показателей, формирование навыков массажа и лечебных процедур при различных болезнях. Раздел направлен на приобретение опыта практической деятельности в реальных жизненных условиях.
 Теория 35 часов. Практика 33 часа.
Тема:  Правила ухода за больными.
Работа с учебной литературой по уходу за больными. Учащиеся делятся на группы. У каждой группы уход за больным с определённым терминальным состоянием: больной Гриппом, Больной кишечной инфекцией, больной после хирургической операции, больной с инсультом. Ребята самостоятельно разбирают ПМП, уход. На данных занятиях происходит практическое обучение измерению температуры тела, давления, разбираются домашние лечебные процедуры: горчичники, прогревание ног горячей водой, компресс, массаж. Занятие рассчитано на 2 часа.
Тема:  Правила лечебных процедур. Закрепление знаний с темы «Правила ухода за больным», составление алгоритма действий и ухода за больным человеком при Гриппе, ангине, кишечной инфекции.
Тема:  Итоговое занятие по теме «Уход за больными».
Викторина, ситуационные задачи.
Раздел 5. «Лекарственные растения и лекарственные препараты» Включает принципы классификации лекарственных растений и  средств, основных видах лекарственной терапии и лекарственных формах, что формирует определённые жизненные навыки и способствует профессиональной ориентации.
Теория 20 часов, практика 34 часа.
Тема: Лекарственные растения. Сбор, хранение.
Ознакомление с лекарственными растениями (презентация). Лекарственные растения Ульяновской области. Лабораторная работа с гербарным материалом лекарственных растений с целью закрепления морфологии растений.
Тема: Лекарственные растения в медицине.
Работа с травами (аптечной расфасовки),  которые возможны к применению в конкретных условиях. Составление таблицы «Заболевания человека и лекарственные травы».
Тема: Медицинские препараты. Правила хранения медицинских препаратов и их применение.
Домашняя аптечка и её состав.
Тема: Итоговое занятие по теме.
Решение ситуационных задач.
Тема: Итоговое занятие по программе «Основы медицинских знаний».
Решение ситуационных задач. Викторина. Подведение итогов работы. Выставка памяток и агитационных листовок.
 2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО – ПЕДАГОГИЧЕСКИХ
УСЛОВИЙ
2.1. Календарный учебный график

	 


	1 модуль-64 часа с 1 сентября до 31 декабря

	№ пп
	месяц
	число
	Время проведения
	Форма занятия
	Количество часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	
	
	
	теория
	1
	Введение. 
Здоровье и его составляющие.
Основы гигиены. 

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Входящая диагностика наблюдение, анкетирование
Тестирование
беседа

	2
	
	
	
	теория
	        1
	Вредные привычки
Итоговое занятие по теме «Здоровье человека и его составляющие»

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	беседа

	3-4
	
	
	
	Теория
ДОТ
	2
	Первая медицинская помощь

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа

	5-6
	
	
	
	теория
	2
	Понятие о ПМП, история медицины
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Презентации


	7-8
	
	
	
	теория

	2
	История медицины
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Презентации


	9
	
	
	
	Практика

	1
	ПМП при ожогах.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Презентации
Практический 
Контроль


	10
	
	
	
	Практика
ДОТ
	1
	ПМП при порезах.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Тестирование
Беседа


	11
	
	
	
	Практика
	1
	ПМП при обморожениях.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Презентации
Практический 
Контроль


	12
	
	
	
	практика
	1
	Итоговое занятие по теме: «Первая медицинская помощь»


	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Тестирование


	13-14
	
	
	
	теория
	2
	Классификация инфекционных болезней

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
тестирование

	15-16
	
	
	
	теория
	2
	Понятие об инфекционных болезнях.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа


	17-18
	
	
	
	теория 
	2
	Иммунитет человека.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
тестирование

	19-20
	
	
	
	Практика

	2
	Профилактические прививки.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
тестирование

	21-22
	
	
	
	практика
	      2
	Вакцина
Сыворотки
Прививки
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Беседа
Презентации


	23-24
	
	
	
	теория
	2
	Уход за больными
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа

	25-26
	
	
	
	Теория
	2
	Правила ухода за больными

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Презентации


	27-28
	
	
	
	практика
	2
	Правила ухода за больными

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Практический контроль
Тестирование


	29-30
	
	
	
	теория
	2
	Правила лечебных процедур

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Презентации



	31-32
	
	
	
	Практика
	2
	Правила лечебных процедур

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Практический контроль

	33-34
	
	
	
	Теория
ДОТ
	2
	Правила ухода за больными

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Презентации



	35-36
	
	
	
	практика

	2
	Правила ухода за больными

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа


	37-38
	
	
	
	Теория
	2
	Правила ухода за больными

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа


	39-40
	
	
	
	практика
	       2
	Правила ухода за больными

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Самооценка 

	41-42
	
	
	
	практика
	2
	Правила ухода за больными

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа

	43-44
	
	
	
	практика
	2
	Правила ухода за больными

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа

	45-46
	
	
	
	теория
	2
	Правила лечебных процедур

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Конкурс

	47-48
	
	
	
	Практика
	2
	 Правила лечебных процедур

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа Наблюдение

	49-50
	
	
	
	Практика
	2
	Правила лечебных процедур


	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа Наблюдение

	51-52
	
	
	
	теория
	2
	Правила лечебных процедур


	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Практический контроль

	53-54
	
	
	
	теория
	2
	Правила лечебных процедур

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Практический контроль

	55-56
	
	
	
	теория
	2
	Правила ухода за больным человеком при Гриппе
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	беседа

	57-58
	
	
	
	практика
	2
	Правила ухода за больным человеком при Гриппе
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Мастер-классы
Беседа


	59-60
	
	
	
	теория
	2
	Правила ухода за больным человеком при ангине
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Наблюдение Мастер-классы
Беседа


	61-62
	
	
	
	практика
	2
	Правила ухода за больным человеком при ангине
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Презентации
Практический контроль

	63-64
	
	
	
	теория
	2
	Правила ухода за больным человеком при кишечной инфекции
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Беседа
Презентации
Практический контроль

	2 модуль-80 часов до 31 мая

	65-66
	
	
	
	Теория
	2
	Правила ухода за больными
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Презентация

	67-68
	
	
	
	Практика
	2
	Правила ухода за больными
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа

	69-70
	
	
	
	Теория
ДОТ
	2
	Правила ухода за больными
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Презентация

	71-72
	
	
	
	практика
	       2
	Правила ухода за больными

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа

	73-74
	
	
	
	Теория
	2
	Правила лечебных процедур

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
презентации

	75-76
	
	
	
	практика
	2
	Правила лечебных процедур

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Мастер-классы
Практический контроль


	77-78
	
	
	
	теория
	2
	Правила лечебных процедур

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа


	79-80
	
	
	
	практика
	2
	Правила лечебных процедур

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Мастер-классы
Практический контроль


	81-82
	
	
	
	теория
	2
	Правила ухода за больным человеком при Гриппе
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
презентации


	83-84
	
	
	
	Практика
	2
	Правила ухода за больным человеком при Гриппе

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Практика
Мастер-классы
Практический контроль


	85-86
	
	
	
	теория
	2
	Правила ухода за больным человеком при Гриппе
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа


	87-88
	
	
	
	Практика
	2
	Правила ухода за больным человеком при Гриппе
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Мастер-классы
Практический контроль


	89
	
	
	
	теория
	1
	Итоговое занятие по теме «Уход за больными».

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа 
презентация


	90
	
	
	
	практика
	1
	Итоговое занятие по теме «Уход за больными».

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Беседа
Презентация
тестирование

	91-92
	
	
	
	теория
	        2
	Лекарственные растения и лекарственные препараты

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Презентация
беседа

	93-94
	
	
	
	Практика
	2
	Лекарственные растения и лекарственные препараты

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Наблюдение
Практический контроль



	95-96
	
	
	
	теория
	2
	Лекарственные растения. Сбор, хранение.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
презентации

	97-98
	
	
	
	практика
	2
	Лекарственные растения. Сбор, хранение.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Отчёт
Практический контроль


	99-100
	
	
	
	теория
	2
	Лекарственные растения. Сбор, хранение.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Фотоотчет
Наблюдения


	101-102
	
	
	
	Экскурсия. практика
ДОТ
	2
	Лекарственные растения. Сбор, хранение.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Презентация
Наблюдения


	103-104
	
	
	
	теория
	2
	Лекарственные растения в медицине.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Презентация


	105-106
	
	
	
	Практика
ДОТ
	2
	Лекарственные растения в медицине.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Практический контроль

	107-108
	
	
	
	теория
	2
	Лекарственные растения в медицине.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	беседа

	109-110
	
	
	
	практика
ДОТ
	2
	Лекарственные растения в медицине
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Практический контроль

	111-112
	
	
	
	теория
ДОТ
	2
	Медицинские препараты.
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	беседа

	113-114
	
	
	
	практика
	2
	Медицинские препараты.
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Беседа
Практический контроль

	115-116
	
	
	
	теория
	2
	Правила хранения медицинских препаратов и их применение.

	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
презентации

	117-118
	
	
	
	практика
	2
	Правила хранения медицинских препаратов и их применение.

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Практический контроль

	119-120
	
	
	
	теория
	2
	Правила хранения медицинских препаратов и их применение.

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	беседа

	121-122
	
	
	
	практика
	2
	Правила хранения медицинских препаратов и их применение.

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Практический контроль

	123-124
	
	
	
	теория
	2
	Решение ситуационных задач.

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	беседа

	125-126
	
	
	
	практика
	2
	Решение ситуационных задач.

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Практический контроль

	127-128
	
	
	
	теория
	2
	Решение ситуационных задач.

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Беседа


	129-130
	
	
	
	практика
	2
	Решение ситуационных задач.

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Беседа
Практический контроль

	131-132
	
	
	
	практика
	2
	Лекарственные растения Ульяновской области. Работа с гербарным материалом лекарственных растений 
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	
Практический контроль

	133-134
	
	
	
	практика
	2
	Лекарственные растения Ульяновской области. Работа с гербарным материалом лекарственных растений
	МОУ Октябрьский сельский лицей 
	Беседа
Практический контроль

	135-136
	
	
	
	практика
	2
	Лекарственные растения Ульяновской области. Работа с гербарным материалом лекарственных растений
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Беседа
Практический контроль

	137-138
	
	
	
	практика
	2
	Лекарственные растения Ульяновской области. Работа с гербарным материалом лекарственных растений
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Беседа
Практический контроль

	139-140
	
	
	
	теория
	2
	Лекарственные растения Ульяновской области. Работа с гербарным материалом лекарственных растений
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Беседа
Практический контроль

	141-142
	
	
	
	практика
	2
	Лекарственные растения Ульяновской области. Работа с гербарным материалом лекарственных растений
	МОУ Октябрьский сельский лицей
	Беседа
Практический контроль

	143-144
	
	
	
	практика
	2
	Итоговое занятие по программе «Основы медицинских знаний».

	МОУ Октябрьский сельский лицей
	беседа



ДОТ - дистанционные образовательные технологии

                                       2.2. Условия реализации программы
Материально-техническое обеспечение
	№\П
	Наименование
	Кол-во

	1. 
	Принтер HP Laser Jet MFP M 125 ra
	1

	1. 
	Компьютеры
	13

	1. 
	Ноутбук
	1

	1. 
	Проектор
	1

	1. 
	Экран
	1

	1. 
	Стол
	14

	1. 
	Доска
	1



1.Стол для экспериментирования. 
2  Книги познавательного характера,.
3.Приборы – помощники: 
4. Вспомогательные материалы 
5. Схемы, модели, таблицы с алгоритмом выполнения опытов.
Лабораторное оборудование:
 1. Стол для экспериментирования. 
2. Стенды 
3. Шкаф для оборудования и материалов для опытов и исследования. 
4. Ёмкости разной вместимости, 
5. Схемы, модели, таблицы с алгоритмом выполнения опытов. 
6. Журнал исследований для фиксации детьми результатов опытов. 
7. Ёмкости с различным материалом для проведения опытов 
Необходимое оборудование:
1.Учебные плакаты по анатомии;
1. Микроскопы -7 штук;
2. Электронный микроскоп – 1 шт.;
3. Наборы микропрепаратов по: анатомии, общей биологии;
4. Учебные фильмы, диски с тестовыми материалами;
         
Для реализации данной программы используется необходимая материально техническая база, включающая 1. Методический комплекс: информационный материал;  методические указания и рекомендации к практическим занятиям. 2. Материалы для контроля и определения результативности  занятий: тесты, систематизирующие и обобщающие таблицы; схемы и  алгоритмы заданий,
деловые и развивающие игры. 3. Развивающие и диагностирующие процедуры: тесты,  диагностические и психологические игры, кроссворды. 4. Дидактические материалы: демонстрационные и раздаточные. 5. Зрительный ряд: видеофильмы, репродукции, журналы,  фотоальбомы. 
6. Техническое и материальное оснащение:  телевизор и  видеооборудование
Кадровое обеспечение: 
Реализация программы осуществляется педагогом дополнительного образования Суровой Ольгой Петровной

2.3. Формы контроля
Текущий контроль – вопросы и тестовые работы в конце каждой темы, доклады на учебных занятиях, выступления на научно-практических конференциях Промежуточный контроль – выступление на семинарах и зачет по итогам реализации программы. 
Методы контроля: устный опрос, письменное тестирование, компьютерное тестирование, доклады на учебных занятиях, выступления на научно-практических конференциях. На промежуточной аттестации учащиеся сдают контрольный тест по каждой теме. Для проведения аттестации в конце учебного года организуется зачетное занятие . 
2.4. Оценочные материалы
Результативность опытно - экспериментальной деятельности определяется с помощью мониторинга. Система мониторинга позволяет оценивать эффективность использования метода экспериментирования в работе с детьми. Мониторинг помогает выявить в какой степени ребёнок овладел навыками экспериментирования. Для осуществления мониторинга развития навыков экспериментирования использование индивидуальных карт формирования навыков экспериментирования. Диагностический инструментарий: наблюдения, фиксирование в дневнике наблюдений. Уровень усвоения определяется по структурно – логической схеме формирования навыков экспериментирования.
Перечень диагностических методик для определения достижения обучающимися   планируемых результатов – по годам освоения (стартовых, промежуточных и итоговых). Самая распространенная оценочная система связана с уровнями освоения содержания программы – высоким, средним и низким (либо оптимальным, достаточным и недостаточным).

Диагностические материалы, позволяющие определить достижение учащимися планируемых результатов разработаны по разделам, темам и представлены в содержании программы.
Критерии 
3 балла - умения и навыки сформированы 
2 балла – частично, с помощью взрослого 
1балл - умения и навыки не сформированы Результаты 2- умение сформировано; 1 – частично сформировано; 
0 – не сформировано.
 Диагностическая карта кружка «Основы медицинских знаний» Начало года: Высокий уровень _______ детей ______ %; Средний уровень _______ детей ______ %; Низкий уровень _______ детей ______ %. 
Виды контроля: Наблюдения учителя, с фиксированием в дневнике наблюдений; самоанализ детей; анкетирование и беседы с обучающими. 
Оценочные материалы первого года обучения по программе:  «Основы медицинских знаний» 
	№
	Раздел программы
	Форма  контроля
	Критерий оценки
	Система оценки

	1
	Исследовательская работа 
	Устный опрос из 10 вопросов
	1 балл – менее двух правильных ответов 2 балла – 3–4 правильных ответа 3 балла – 5–6 правильных ответов 4 балла – 7–8 правильных ответов 5 баллов – 9–10 правильных ответов   

	0–2 балла – низкий уровень освоения программы; 3 балла – средний уровень освоения программы; 4–5 баллов – высокий уровень освоения программы

	2
	Применение на практике оказания первой медицинской помощи 
	
	
	

	3
	Исследовательская работа
	
	
	

	4
	 Исследования в области здоровья организма
	
	
	

	5
	Изучение лекарственных растений
	
	
	


В качестве форм подведения итогов использовать: детям предоставить возможность продемонстрировать свои знания и умения их добывать посредством опытно-экспериментальной деятельности. В конце года провести итоговое занятие по защите проектов.
Критерии оценки уровня теоретической подготовки обучающихся:
- высокий уровень – обучающийся освоил практически весь объём знаний 100-75%, предусмотренных программой за конкретный период, употребляет профессиональные  термины осознанно и в полном соответствии с их содержанием (3 балла);
- средний уровень – у обучающегося объём усвоенных знаний составляет 74-50%; он сочетает профессиональную терминологию с бытовой (2 балла);
- низкий уровень – обучающийся овладел менее чем 50% объёма знаний, предусмотренных программой, избегает употреблять профессиональные термины (1 балл).
Критерии оценки уровня практической подготовки обучающихся:
- высокий уровень – обучающийся овладел на 100-75% умениями, предусмотренными программой за конкретный период, работает с профессиональным  оборудованием самостоятельно, не испытывает особых трудностей, выполняет практические задания с элементами творчества (3 балла);
- средний уровень – у обучающегося объём усвоенных умений составляет 74-50%, работает с оборудованием с помощью педагога, в основном, выполняет задания на основе образца (2 балла);
- низкий уровень - обучающийся овладел менее чем 50%, предусмотренных умений, испытывает серьёзные затруднения при работе с оборудованием, в состоянии выполнять лишь простейшие практические задания педагога (1 балл).
Для мониторинга результатов обучения ребенка по дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей программе «Основы медицинских знаний» разработан оценочный лист.

	Показатели (оцениваемые параметры
	Критерии
	Степень выраженности оцениваемого качества
	Баллы

	1. Теоретическая подготовка ребенка.

	1.1.Теоретические знания (по основным разделам учебно-тематического плана программы)
	Соответствие теоретических знаний ребенка программным требованиям
	Минимальный уровень (ребенок овладел менее чем 1/2 объема знаний, предусмотренных программой);

Средний уровень (объем усвоенных знаний составляет более 1/2); 

Максимальный уровень (ребенок освоил практически весь объем знаний, предусмотренных программой за конкретный период)
	1 


5 


10


	1.2. Владение специальной терминологией
	Осмысленность и правильность использования специальной терминологии
	Минимальный уровень (ребенок, как правило, избегает употреблять специальные термины);

Средний уровень (ребенок сочетает специальную терминологию с бытовой); 

Максимальный уровень(специальные термины употребляет осознанно в полном соответствии с их содержанием).
	1 


5 


10


	ВЫВОД:
	Уровень       теоретической подготовки
	Низкий
Средний
Высокий
	4
11


	2. Практическая подготовка ребенка.

	2.1. Практические умения и навыки, предусмотренные программой (по основным разделам учебно-тематического плана программы)
	Соответствие практических умений и навыков программным требованиям

	Минимальный уровень (ребенок овладел менее чем 1/2 предусмотренных умений и навыков);

Средний уровень (объем освоенных умений и навыков составляет более 1/2); 

Максимальный уровень (ребенок овладел практически всеми умениями и навыками, предусмотренными программой за конкретный период).
	1 





10


	2.2. Творческие навыки
	Креативность  в  выполнении практических заданий
	Начальный (элементарный) уровень развития креативности (ребенок в состоянии выполнять лишь простейшие практические задания педагога); 

Репродуктивный уровень (выполняет в основном задания на основе образца); 

Творческий уровень (выполняет практические задания с элементами творчества).
	1 






7


7

	ВЫВОД:
	Уровень практической подготовки
	Низкий
Средний
Высокий

	3
8
4



	3.1. Учебно-интеллектуальные умения: 

3.1.1. Умение подбирать и анализировать специальную литературу
	Самостоятельность в подборе
и анализе литературы
	Минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьезные затруднений при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и
контроле педагога);
Средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или родителей);


	1






8

	3.1.2. Умение пользоваться
компьютерными источниками информации
	Самостоятельность в пользовании компьютерными источниками информации
	Уровни — по аналогии
с п.3.1.1.
	1
8
6

	3.2. Учебно-коммуникативные умения:

3.2.1. Умение слушать и слышать педагога

3.2.2. Умение выступать перед аудиторией
	Адекватность восприятия ин-
формации, идущей от педагога

Свобода владения и подачи
обучающимися  подготовлен-
ной информации
	Уровни — по аналогии
с п.3.1.1,

Уровни — по аналогии
с п. 3.1.1.


Уровни — по аналогии
с п. 3.1.1.
	1
9
5



1
9
5






	3.3. Учебно-организационные умения
и навыки:

3.3.1. Умение организовать свое рабочее (учебное) место



3.3.2. Навыки соблюдения в процессе деятельности правил безопасности

3.3.3. Умение аккуратно выполнять работу
	Способность самостоятельно готовить свое рабочее место к деятельности и убирать его за собой

Соответствие   реальных   навыков   соблюдения   правил
безопасности    программным требованиям
Аккуратность  и   ответственность в работе
	Уровни — по аналогии
с п. 3.1.1.
Минимальный уровень (ребенок овладел менее чем 1/2 объема навыков соблюдения правил безопасности, предусмотренных программой);

Средний уровень (объем усвоенных навыков составляет более 1/2);
Максимальный уровень (ребенок освоил практически весь объем навыков, пред-
усмотренных программой за конкретный период).
Удовлетворительно
Хорошо 
Отлично
	



1
9
5


	ВЫВОД:
	Уровень обще-учебные умений и навыков
	Низкий
Средний
Высокий
	8-30
31-57
58-90

	Заключение
	Результат обучения ребенка
по дополнительной образовательной программе
	Низкий
Средний
Высокий
	до 42
43-88
89-120



2.5. Методические материалы
Принципы и этапы реализации программы:
Принцип развивающего и воспитывающего характера, направленного на всестороннее развитие личности и индивидуализации ребёнка;
Принцип систематичности и последовательности в овладении опыта деятельности, который придаст системный характер образовательной деятельности;
Принцип связи обучения с жизнью;
Принцип рационального сочетания коллективных и индивидуальных форм и способов учебной работы. 
Принципы обучения:
Принцип сознательности, творческой и активности  самостоятельности обучающихся при руководящей роли педагога;
Принцип доступности обучения;
Принцип прочности результатов обучения и развития познавательных сил воспитанников;
Принцип наглядности.
Формы и методы организации образовательного процесса:
Использование методов на занятиях:
- Методы практико-ориентированной деятельности (упражнения, тренинги);
- Словесные методы (объяснение, беседа, диалог, консультация);
- Метод наблюдения (визуально, зарисовки, рисунки);
- Наглядный метод:  метод иллюстраций: показ плакатов, таблиц, картин, карт, зарисовок на доске. 
Метод демонстраций: демонстрация опытов, компьютер и др.
Практические: упражнения, лабораторные и практические работы.
В процессе обучения различные методы и приёмы применяются в различных сочетаниях в зависимости от изучаемых тем. Методы и приёмы могут меняться местами.
Особая группа – это активные методы обучения: методы, при которых деятельность обучаемого носит продуктивный, творческий, поисковый характер.
Использование педагогом активных методов обучения предполагает: 
· Глубоко продуманные учебные цели;
· Высокий уровень включённости обучающихся;
· Анализ и обсуждение приобретённого детьми опыта или полученной информации.
2.6. Мероприятия воспитательной деятельности
Организация взаимодействия с родителями
Взаимодействие образовательной организации и семьи всегда была и остается в центре внимания. Современный педагог, обучающий и воспитывающий, наряду с родителями, становится очень значимым взрослым для ребенка, поэтому от его умения взаимодействовать с семьей учащегося во многом зависит эффективность формирования личности ученика.
Задачи, реализуемые в процессе сотрудничества с родителями: 
- ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно- воспитательного   процесса, организуемого педагогами;
- психолого-педагогическое просвещение родителей;
- вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность;
- корректировка воспитания в семьях отдельных учащихся. 
Формы работы:
- индивидуальные беседы;
- консультации;
- родительское собрание; 
- круглый стол;
- мастер-классы.

Мероприятия  по профилактике правонарушений
Включение мероприятий по профилактике правонарушений в рамках воспитательно-досуговой деятельности предусматривает создание условий для проявления обучающимися нравственных и правовых знаний, умений, развитие потребности в совершении нравственно оправданных поступков, формирование у обучающихся потребности в здоровом образе жизни путем воспитания умения противостоять вредным привычкам.
Основные формы работы: 
· Беседа, 
· Акции;
· Спортивные мероприятия; 
· Тренинги;
· Игра.

Мероприятия, направленные на профориентацию и профессиональное самоопределение обучающихся
Основательно вопросы выбора профессии интересуют старшего подростка (13-15 лет), когда он задумывается о личностном смысле в профессиональном труде, выборе специальности, учебного заведения, в котором он будет её осваивать. Но база к профессиональному самоопределению должна закладываться на стадии конкретно наглядных представлений о мире профессий задолго до подросткового возраста. Современное  понимание профориентационной работы заключается в ее нацеленности не на выбор конкретной профессии каждым учеником, а на формирование неких универсальных качеств у учащихся, позволяющих осуществлять сознательный, самостоятельный профессиональный выбор, быть ответственными за свой выбор, быть профессионально мобильными. 
Данная программа  способствует  оказанию  профориентационной поддержки обучающимся в процессе самоопределения и выбора сферы будущей профессиональной деятельности через: 
· организацию фрагментов занятий по теме «Мир профессий»
· изучение профессиональных намерений и планов обучающихся,
· исследование готовности обучающихся к выбору профессии,
· изучение личностных особенностей и способностей обучающихся. 

Условия реализации программы
Для успешной реализации программы подготовлены:
· учебно-материальная база: учебный класс, оборудованный стендами, отображающими тематику программы;
· библиотечная учебно-методическая литература;
·    компьютер с экраном и проектором;
· плакаты по медицине; 
· тренажеры для манипуляций;
· тонометры для измерения АД;
· манекен по уходу  за пациентом;
· манекен, имитирующий взрослого человека для отработки медицинских навыков сердечно-легочной реанимации, производство «Laerdal Medical AS»
· учебное пособие «Атлас добровольного спасателя»;
· аптечка первой медицинской помощи, шины, бинты, резиновый жгут;
· разработаны тесты по основным темам: «Медицина», «Оказание доврачебной помощи», «Выживание человека в природной среде»;
У учащихся должны быть тетрадь и ручка, цветные карандаши, фломастеры, линейка.
В тетрадь записываются изучаемый материал, домашние задания, впечатления о походах, экскурсиях и т.п.
 Для реализации программы используется разнообразный дидактический материал, в том числе разработанный педагогом для данной программы и рекомендованный образовательной организацией к использованию в образовательном процессе.

2.7 Список литературы. 
Список литературы, рекомендованный педагогам (коллегам) для освоения данного вида деятельности.
1. Бирюкова А.С. Секреты массажа . – М.: Молодая гвардия, 1984.С.78-90
2. Высотская М.В. Биология. Практикум по анатомии и физиологии человека 10-11 классы  – Волгоград: Учитель, 2008. – 175 с.
3. Глаголев, М. И. Подготовка санитарных дружин в общеобразовательных школах и профессионально-технических училищах. – М.: Медицина, 1989.С.67-98
4. Гомончук, А. И.  Основы медицинских знаний. Десмургия. Гемостаз. Иммобилизация. 2001.С.90-134
5. С.В. Гречашный, С.Б. Хацкель. Ежедневник молодой матери. – М.: Изд-во Эксмо, 2004. С 448 с.,ил.
6. Гоголева М.И Основы медицинских знаний учащихся . – М.: Просвещение,1991.С.67-98
7. Курцева П.А Медико-санитарная подготовка учащихся.– М.: Просвещение,1991.123-145
8. Степанова Л.А. и др. Фельдшер образовательных учреждений. Серия Медицина для Вас. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2003г.С.98-123

Список литературы, рекомендованной обучающимся для успешного освоения данной образовательной программы.
1. Гоголев М,И, Гайко Б.АОсновы медицинских знаний учащихся: Проб. Учеб .для сред. учеб. заведений. – М.: Просвещение,1991.С.134-165
2. Высотская М.В.Биология. Практикум по анатомии и физиологии человека 10-11 классы . – Волгоград: Учитель, 2008. – 175 с
                                     
Список литературы, рекомендованной родителям в целях расширения диапазона образовательного воздействия и помощи родителям в обучении и воспитании ребенка.

1.Залесский М. Занимательная анатомия. – М.: Росмен, 1998 .С.165
2.Зверев И.Д.  Книга для чтения по анатомии, физиологии и  гигиене
      человека. – М., Просвещение, 1989. – 240с.
3.Крылов Г.В., Казакова Н.Ф. Травник: Лекарственные растения и их использование.- Новосибирск: Дет. лит., 1993. – с.431., ил.
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