
Аннотация 

к рабочей программе по физической культуре для 6 классов 

 

Предмет  Физическая культура 

Класс 6 

Нормативные 

документы 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования. Утвержден приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287 – https://fgosreestr.ru/  

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 

370) 

4. Федеральная рабочая программа основного общего образования по 

учебному предмету «Физическая культура» 

5. Основная образовательная программа основного общего образования 

МОУ Октябрьский сельский лицей. 

6. Учебный план филиала МОУ Октябрьский сельский лицей на 2023-2024 

учебный год. 

Учебно-

методический 

комплекс 

1.Физическая культура.5-7 классы :учеб. для общеобразовательных 

организаций. 

В.Я.Вилиеский,И.М.Туревский,Т.Ю.Торочкова.под.ред..-2-е изд.-

М.:Просвещение,2014.-239с. 

2. Рабочая программа по физической культуре 5-9 классы. Рабочие 

программы к предметной линии учебников М.Я. Виленского,В.И. Ляха  5-9 

классы: пособие для учителей общеобразоват. организаций / В.И. Лях.-3-е изд.-

М.:Просвещение, 2014-104с. 

Общая 

характеристика 

предмета 

формирование разносторонне физически развитой личности ,готовой к 

активной творческой самореализации в пространстве общечеловеческой 

культуры, способной активно использовать ценности 

физической культуры для укрепления и длительного сохранения 

собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации 

активного отдыха. 

 

Место 

учебного 

предмета в 

учебном плане 

В 6 классе на изучение предмета отводится 2 часа в неделю, суммарно 68 

часа. 

 Вариативные модули (не менее 1 часа в неделю) могут быть реализованы во 

внеурочной деятельности, в том числе в форме сетевого взаимодействия с 

организациями системы дополнительного образования детей. При подготовке 

рабочей программы учитывались личностные и метапредметные результаты, 

зафиксированные в Федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования и в «Универсальном кодификаторе элементов 

содержания и требований к результатам освоения основной образовательной 

программы основного общего образования» 

Формы 

аттестации 

учебных 

результатов и 

достижений 

Формы аттестации учебных результатов и достижений, обучающихся 

регламентируются Положением о промежуточной и итоговой аттестации лицея. 

Текущий контроль предусматривает пятибалльное оценивание уровня 

знаний по предмету. Текущие отметки ежедневно заносятся в классный 

электронный журнал и в дневник обучающегося.  

https://fgosreestr.ru/


обучающихся Виды и формы текущего контроля по основам безопасности 

жизнедеятельности: 

- устные (устный ответ на поставленный вопрос, развернутый ответ по 

заданной теме, устное сообщение по избранной теме, и т.п.) 

- письменные (письменное выполнение тренировочных упражнений, 

выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, 

контрольной работы, тестов, комплексной контрольной работы и др.); 

- выполнение заданий с использованием ИКТ (компьютерное тестирование, 

on-line тестирование с использованием Интернет-ресурсов или электронных 

учебников, выполнение интерактивных заданий, практические работы); 

- контроль динамики индивидуальных образовательных достижений 

(система накопительной оценки портфолио); 

- самоанализ, самооценка и взаимооценка. 

Периодичность осуществления текущего контроля определяется в 

соответствии с учебной программой предмета, графиком контрольных работ. 

Отметка за устный ответ выставляется в ходе урока и заносится в классный 

электронный журнал и дневник обучающегося. Отметка за письменную работу 

заносится в классный электронный журнал в течение недели. Отметки 

выставляются по итогам каждого триместра, годовая (итоговая) отметка 

выставляется с учетом отметок за триместры. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в форме итогового контроля: итоговая комплексная 

контрольная работа, итоговая контрольная работа, тестирование. 

Формы 

аттестации 

учебных 

результатов и  

достижений 

обучающихся 

при обучении в 

электронной 

форме с 

применением 

дистанционных 

технологий 

Формы аттестации учебных результатов и достижений обучающихся 

регламентируются Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий при нестабильной эпидемиологической ситуации. 

Виды и формы текущего контроля по физической культуре: 

- устные (устный ответ на поставленный вопрос, развернутый ответ по заданной 

теме, устное сообщение по избранной теме, и т.п.) 

- письменные (письменное выполнение тренировочных упражнений, 

выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, 

контрольной работы, тестов и др.); 

- выполнение заданий с использованием ИКТ (компьютерное тестирование, on-

line тестирование с использованием Интернет-ресурсов или электронных 

учебников, выполнение интерактивных заданий); 

- контроль динамики индивидуальных образовательных достижений 

(система накопительной оценки портфолио); 

Структура 

программы 

1. Титульный лист; 

2. Пояснительная записка; 

3. Содержание обучения; 

4. Планируемые результаты освоения программы по иностранному 

(английскому) языку на уровне начального общего образования; 

5. Тематическое планирование; 

6. Поурочное планирование  

7.  Учебно-методическое  обеспечение образовательного процесса 

 


